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Mitbewohner*innen für unsere neue WG Connect in Ansbach gesucht! 

Was ist die WG Connect?
Die WG Connect ist ein neues sozialpsychiatrisches Angebot des Domiziel Ansbach e.V., eine Wohngemeinschaft mit DBT-Ausrichtung für vier junge Erwachsene mit psychischer Erkrankung. Sie bietet Assistenz zum Wohnen und begleitet in folgenden Lebensbereichen: 
· Psychische Gesundheit: Förderung einer langfristigen psychischen Stabilität sowie eines konstruktiven Krisenmanagements 
· Soziale Interaktion und Beziehungsgestaltung: Erfahrung von Gemeinschaft, Förderung angemessener Konfliktlösung, Unterstützung des Ablöseprozesses von der Kernfamilie 
· Alltagstraining: Förderung der Verselbständigung, Training von Kompetenzen wie Selbstversorgung, Haushaltsführung, Mobilität und Orientierung im Umfeld, Entwicklung einer positiven Lebens- und Zukunftsperspektive 
· Arbeit und Beschäftigung: Förderung von Bildungsmöglichkeiten und beruflichen Perspektiven, Unterstützung bei der Suche einer individuell passenden Beschäftigung und Tagesstruktur 
· Freizeitgestaltung: Förderung gemeinschaftlicher Unternehmungen in der WG und Unterstützung einer stabilisierenden persönlichen Freizeitgestaltung je nach individuellen Interessen 
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Wer wird in der WG Connect aufgenommen?
Das Angebot der Wohngemeinschaft richtet sich an junge Menschen mit Persönlichkeitsstörungen, vorwiegend mit Störungen in der Emotionsregulation, wie z.B. bei der emotional instabilen Persönlichkeitsstörung vom Borderline-Typ. Begleitet werden diese Defizite oftmals von weiteren Störungen wie etwa Traumafolgestörungen, dysfunktionalem Essverhalten, depressiven Episoden oder Angststörungen. Aufgrund der nachweislich wirksamen und nachhaltigen Auswirkungen der Dialektisch-Behavioralen Therapie (DBT) in der Begleitung junger Erwachsenen mit Persönlichkeitsstörungen, die zum Teil schwere Defizite und dysfunktionale Verhaltensweisen im Bereich der Emotionsregulation aufweisen, ist DBT in der WG Connect ein fester Bestandteil. Diese DBT-Ausrichtung ermöglicht eine störungsspezifische, auf die Zielgruppe abgestimmte und effiziente Begleitung.
Was muss man mitbringen für die WG Connect?

· Aufnahme im Altersspektrum zwischen 18 und 28 Jahren 
· Freiwilligkeit, aktive Mitwirkungsbereitschaft und Veränderungsmotivation
· Bereitschaft zur Teilnahme an einer tagesstrukturierenden Beschäftigung
· Ausschlusskriterien: 
· Primäre Suchterkrankung
· Primäre Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis
· Unkalkulierbare Gewaltbereitschaft bzw. Fremdgefährdung 
· Akute Suizidalität
· Drogenkonsum/Konsum von illegalen Substanzen  



Wie kann man sich bewerben?

· Kontaktaufnahme mit der Assistenz zum Wohnen des Domiziel Ansbach e.V.
· Übersendung der Aufnahmeunterlagen (Anfragebogen, ärztliche Unterlagen)
· Vereinbarung eines Informationsgesprächs
· Vorstellung in der Wohngemeinschaft
· Klärung des voraussichtlichen Aufnahmezeitpunktes
· Vorliegen einer Kostenübernahme für die Leistungen der Assistenz zum Wohnen in einer Wohngemeinschaft und ggf. der existenzsichernden Leistungen durch die Interessent*innen 

Aktuell suchen wir nach einer passenden Immobilie im Innenstadtbereich Ansbach für die WG Connect. Deshalb ist der genaue Zeitpunkt der WG-Eröffnung noch nicht absehbar, geplant ist Sommer/Herbst 2024.



Bei Interesse richten Sie Ihre Bewerbung an: 
Ambulante Hilfen Domiziel Ansbach e.V., Karolinenstr. 6, 91522 Ansbach Ansprechpartner: Robert Rauner: 0981-2082288-40 oder betreutes.wohnen@domiziel-ansbach.de
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